
Місія організації

Спираючись на гуманістичні ідеали, покращувати
якість життя людей, що живуть з ВІЛ/СНІД, шляхом
об’єднання усіх зацікавлених сторін для надання
психологічної, соціальної, консультативної, юридичної
допомоги, адвокатування доступності лікарських засобів та
діагностики для людей, які живуть з ВІЛ/СНІД в Україні.

Стратегічні напрями діяльності на 2004 рік

1. Покращення доступу до немедичного догляду,
лікування і підтримки.

2. Лобіювання й адвокатування прав людей, які
живуть з ВІЛ/СНІД.

3. Формування толерантного ставлення суспільства
до людей, які живуть з ВІЛ/СНІД.

4. Збільшення організаційної спроможності Мережі.
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Історія організації розпочалася у листопаді 1999 році, коли сім ВІЛ�позитивних активістів, які працювали у
ВІЛ�сервісних організаціях Одеси, Полтави та Києва об’єдналися задля того, щоб відстоювати свої законодавчо закріплені
права, добиватися доступу до лікування, покращувати якість життя ВІЛ�позитивних в Україні. У листопаді 2000 року
представники з 15 регіонів провели перші установчі збори Мережі ЛЖВ, а 5 травня 2001 року Міністерство юстиції України
зареєструвало Всеукраїнську Мережу ЛЖВ.

Сьогодні організація є дієвою структурою, що має у своєму складі більше 300 членів та осіб, які подали заяви на вступ.
Мережа має стратегію, чітку структуру, розроблені плани роботи, систему моніторингу та оцінки. У 2004 році організація
діяла у чотирьох стратегічних напрямах: підвищення доступу до немедичного догляду, лікування та підтримки; лобіювання
й адвокатування прав людей, які живуть з ВІЛ/СНІД; формування толерантного ставлення суспільства до людей, які живуть
з ВІЛ/СНІД; збільшення своєї організаційної спроможності.

1. Вступ
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1.1. Структура
Всеукраїнської Мережі ЛЖВ

• Найвищий орган управління — Загальні Збори членів
організації. Збори проходять під час щорічної конференції
Всеукраїнської Мережі ЛЖВ, де заслуховуються звіти
Голови Координаційної Ради, членів Координаційної Ради
та регіональних представників щодо проведеної роботи,
проходять перевибори членів Координаційної Ради,
приймаються нові члени. 
• Орган стратегічного управління — Координаційна Рада
на чолі з Головою та Заступником Голови (7 членів).
Координаційна Рада має стратегічні функції. Збори
Координаційної Ради проводяться раз на квартал, а також
додатково — у разі необхідності.
• Дорадчий орган — Рада регіональних представників (12
членів). Рада регіональних представників збирається
щоквартально. Функціями Ради регіональних
представників є координація діяльності регіонів, обмін
досвідом і планування. 
• Наглядова Рада (3 члени) має ініціативні, консультативні
та контрольні повноваження. 
• Орган оперативного управління — Центральний офіс.
Центральний офіс Всеукраїнської Мережі ЛЖВ є
адміністративною одиницею оперативного управління.
Основні функції: грантменеджмент, фандрайзінг,
підтримка і розвиток зв’язків з національними та
міжнародними партнерами, здійснення оперативного
контролю діяльності регіонів, забезпечення потреб
регіонів, організація конференцій, семінарів і тренінгів.
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Структура Центрального офісу



6 Карта регіональних представництв Мережі ЛЖВ

1.2. Карта регіональних представництв Мережі ЛЖВ



1.3. Регіональні відділення Всеукраїнської Мережі ЛЖВ

• Чернігівське обласне відділення ВБО «Всеукраїнська Мережа ЛЖВ»
• Херсонське обласне відділення ВБО «Всеукраїнська Мережа ЛЖВ»
• Кримське обласне відділення ВБО «Всеукраїнська Мережа ЛЖВ»
• Чернівецьке обласне відділення ВБО «Всеукраїнська Мережа ЛЖВ»
• Черкаське обласне відділення ВБО «Всеукраїнська Мережа ЛЖВ»
• Харківське обласне відділення ВБО «Всеукраїнська Мережа ЛЖВ»

1.4. Представництва та ініціативні групи Всеукраїнської Мережі ЛЖВ

• Донецьке представництво на базі БО Клубу «Світанок»
• Кіровоградське представництво на базі ОБФ «Повернення до життя»
• Криворізьке представництво на базі БО «З надією»
• Миколаївське представництво на базі МАВІ «Час життя»
• Одеське представництво на базі ГМО Клуб взаємодопомоги «Життя+»
• Полтавське представництво на базі обласного СНІД�центру
• Ініціативна група в Павлограді
• Ініціативна група в Дніпропетровську
• Ініціативна група в Ужгороді
• Ініціативна група в Тернополі
• Ініціативна група в Києві
• Ініціативна група у Львові
• Ініціативна група в Керчі
• Ініціативна група в Севастополі 
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1.5. Регіональні НДО�партнери
Всеукраїнської Мережі ЛЖВ

• ВБО «Час життя +» (Київ)
• МБО РЦ «Сходи» (Одеса)
• ГО Клуб «Вікторія» (Павлоград, Дніпропетровська обл.)
• ГО Клуб «Квітень» (Полтава)
• БА «Світло надії» (Полтава)
• БФ «Новий образ життя» (Сімферополь)
• ЧОМОГО Клуб «Перехрестя» (Черкаси)
• РЦ «Ступені» (Чернігів)
• ЛМГО «Дорога» (Львів)
• Південно�Український Центр «Здоров’я. Жінка.
Довголіття» (Одеса)
• БФ «Піклування» (Донецьк)
• БО «Від серця до серця» (Черкаси)
• Міське відділення МБО «Реабілітаційний центр «Сходи»
(Київ)
• МБФ «Вертикаль» (Київ)
• Центр духовної та соціально�психологічної реабілітації
«Еммануїл» (Харків)
• Громадський Рух «Віра, Надія, Любов» (Одеса)
• БФ «Нова сім’я» (Чернівці)
• Центр взаємодопомоги при ВІЛ/СНІД «Ми з Вами»
(Київ)
• БФ «Реабілітаційний центр наркозалежних «Віртус»
(Дніпропетровськ)
• ГО Клуб «ВЕДІС» (Чернігів)

• ГО Клуб «Модус» (Севастополь)
• Обласне Товариство сприяння ВІЛ�інфікованим
(Донецьк)
• ГО «Товариство сприяння ВІЛ інфікованим»
(Костянтинівна, Донецька обл.)
• Національний Комітет Товариства Червоного Хреста
України (Київ)
• БФ «Сподівання» (Запоріжжя)
• Клуб «Імпульс» (Павлоград)
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1.6. Міжнародні партнери
Всеукраїнської Мережі ЛЖВ

• Європейська Коаліція Позитивних Людей (ECPP),
Великобританія. Основні шляхи співпраці: фінансова
підтримка, розвиток організаційної спроможності Мережі,
розвиток регіонів, технічна, інформаційна допомога.
• Міжнародний Альянс з ВІЛ/СНІД в Україні
(Україна/Великобританія). Основні шляхи співпраці:
технічна допомога, фінансова підтримка, міжнародний
обмін.
• Глобальний Фонд для боротьби зі СНІД, туберкульозом
та малярією. Основні шляхи співпраці: фінансова
допомога.
• Агенція США з Міжнародного розвитку (USAID).
Основні шляхи співпраці: фінансова підтримка, технічна
допомога.
• Нідерландська Агенція з міжнародного розвитку
(N(o)VIB). Основні шляхи співпраці: фінансова підтримка,
розвиток регіонів, технічна допомога.
• Європейська Комісія (EU/Tacis). Основні шляхи
співпраці: фінансова підтримка, розвиток регіонів,
сприяння підсиленню лобіювання й адвокатування
інтересів ЛЖВ на всіх державних рівнях і підвищення
толерантного ставлення до позитивних людей у
суспільстві. 
• Норвезька Церковна Допомога (NCA). Основні шляхи
співпраці: фінансова допомога.

• Представництво ООН в Україні: 
UNAIDS — координація та консультування,

інформаційна, технічна допомога, фінансова підтримка
невеликих проектів; 

UNICEF — надання грантів, технічна допомога;
UNDP — фінансова підтримка, технічна допомога; 
UNHCR — надання грантів для невеликих

проектів, технічна допомога;
UNFPA — надання грантів для невеликих проектів,

технічна допомога. 
• Британська Рада (BC). Основні шляхи співпраці:
розвиток організаційної спроможності Мережі, технічна
допомога.
• СНІД Фонд «Схід�Захід» (AFEW). Основні шляхи
співпраці: організація та проведення інформаційних
кампаній, технічна допомога.
• Лікарі без кордонів (MSF). Основні шляхи співпраці:
технічна, інформаційна допомога.
• Європейська Група Лікування СНІДу (EATG). Основні
шляхи співпраці: проведення конференцій і семінарів,
технічна та інформаційна підтримка. 
• Фонд Олени Франчук «АНТИСНІД». Основні шляхи
співпраці: технічна підтримка, надання інформації.
• POLICY Project. Основні шляхи співпраці: технічна
допомога, дослідження, надання інформації;
• Програма оптимальних технологій у сфері охорони
здоров’я (PATH). Основні шляхи співпраці: фінансова
підтримка, технічна допомога. 
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10 Партнери Всеукраїнської Мережі ЛЖВ на національному рівні

• Представництво Всесвітньої організації охорони
здоров’я в Україні (WHO). Основні шляхи співпраці:
технічна підтримка, надання інформації.
• Світовий Банк. Основні шляхи співпраці: технічна
допомога, інформаційна підтримка.
• Червоний Хрест в Україні. Основні шляхи співпраці:
технічна підтримка, гуманітарна допомога, надання
інформації.
• «Connect+», Німеччина. Основні шляхи співпраці: обмін
досвідом.

1.7. Партнери Всеукраїнської Мережі ЛЖВ
на національному рівні

• Міністерство охорони здоров’я України
• Український Центр боротьби і профілактики ВІЛ/СНІД
• Міністерство України у справах сім’ї, дітей та молоді
• Уповноважений Верховної Ради з прав людини
• Державний Центр соціальних служб для молоді
• Український Фонд боротьби з ВІЛ�інфекцією та СНІДом
• Інститут епідеміології та інфекційних захворювань ім.
Л.Громашевського НАН України
• Державний департамент України з питань виконання
покарань
• Асоціація зменшення шкоди
• Програма навчання і профілактики ВІЛ/СНІД на
робочих місцях «SMART work»



1.8. Партнери Всеукраїнської Мережі ЛЖВ
на регіональному рівні

• Автономна Республіка Крим — Кримський
Республіканський Центр профілактики і боротьби зі
СНІДом, Міська виконавча рада
• Донецьк — Донецький Обласний центр профілактики та
боротьби зі СНІДом; Обласний наркологічний диспансер
• Київ — Київський Міський Центр соціальних служб для
молоді; Центр соціальних служб для молоді Дніпровського
району; Міський Центр профілактики та боротьби зі
Снідом та опортуністичними інфекціями
• Кіровоград, Знам’янка — Обласний Центр
профілактики і боротьби зі СНІДом; відділ у справах сім’ї
та молоді Знам’янського міськвиконкому; Кіровоградський
Обласний Центр соціальних служб для молоді
• Кривий Ріг — Криворізький Міський Центр соціальних
служб для молоді, Криворізький Міський Центр
профілактики і боротьби зі СНІДом
• Львів — Управління освіти Франківського району;
Обласний Центр профілактики і боротьби зі СНІДом 
• Миколаїв — Обласний Центр профілактики і боротьби зі
СНІДом; Обласний Центр соціальних служб для молоді;
Міський Центр соціальних служб для молоді; Управління у
справах сім’ї та молоді при облдержадміністрації
• Одеса — Одеський Обласний Центр профілактики і
боротьби зі СНІДом; Міський Центр профілактики і
боротьби зі СНІДом; Міське управління молодіжної

політики та туризму
• Павлоград — Управління Охорони Здоров’я; Центр
соціальних служб для молоді м. Тернівка
• Полтава — Полтавський Обласний Центр
профілактики і боротьби зі СНІДом; Міський Центр
соціальних служб для молоді
• Херсон — Херсонський Обласний Центр профілактики і
боротьби зі СНІДом; Управління охорони здоров’я;
Обласне Управління у справах сім’ї та молоді; Обласна
інфекційна лікарня ім. Горбачовського; Обласний Центр
соціальних служб для молоді
• Харків — Харківський Обласний Центр профілактики і
боротьби зі СНІДом; Міський Центр соціальних служб для молоді
• Черкаси — Черкаський Обласний Центр соціальних
служб для молоді; Міський Центр соціальних служб для
молоді; Управління власності Черкаського
міськвиконкому; Управління охорони здоров’я
Черкаського міськвиконкому
• Чернігів — Чернігівський Обласний Центр соціальних
служб для молоді; Чернігівський Міський Центр
соціальних служб для молоді; Чернігівський Обласний
Центр профілактики і боротьби зі СНІДом; Прилуцький
Міський Центр соціальних служб для молоді;
Чернігівський Обласний Спеціалізований Центр надання
медичної допомоги ВІЛ�інфікованим та хворим на СНІД
• Чернівці — Обласне Управління у справах сім’ї та молоді;
Чернівецький Обласний Центр профілактики і боротьби зі
СНІДом; Обласне Управління освіти; Міське Управління освіти.
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1.9. Основні проекти
Всеукраїнської Мережі ЛЖВ

ECPP
Мета проекту: підвищення організаційної

спроможності Всеукраїнської Мережі ЛЖВ
«Розвиток організаційної спроможності

Всеукраїнської Мережі ЛЖВ» за фінансової підтримки
Європейської коаліції позитивних людей (ЕСРР); термін
реалізації: 2004�2005 рр. 

Основні напрями діяльності та послуги:
1. Підтримка Центрального Офісу Всеукраїнської

Мережі ЛЖВ
2. Європейський партнер за проектом EU/TACIS
3. Партнер Мережі в реалізації проекту N(o)VIB.
4. Проведення конференцій Мережі
5. 2 навчальних модулі в Києво�Могилянській

Академії для 50 ЛЖВ
6. Навчання на семінарах по менеджменту: семінар

по розробці політики Мережі, стратегічне планування,
семінар по життєздатності

7. Підтримка веб�сторінки Мережі
8. Менторська та експертна підтримка

організаційної спроможності Мережі
9. Здача аналізу СД�4 для членів Мережі та ЛЖВ з

регіонів
В рамках проекту ECPP також підтримано ініціативу

Київської медичної академії післядипломної освіти

(КМАПО) щодо введення нового модуля з ВІЛ/СНІД в
програму перепідготовки лікарів.

Міжнародний Альянс з ВІЛ/СНІД в Україні
Мета проекту: розширення доступу до догляду та

підтримки позитивної громади в Україні
«Забезпечення догляду і підтримки для людей, які

живуть з ВІЛ/СНІД» за фінансової підтримки МБФ
«Міжнародний Альянс з ВІЛ/СНІД в Україні» в рамках
реалізації Національної програми «Подолання епідемії
ВІЛ/СНІД в Україні», підтриманої Глобальним Фондом для
боротьби зі СНІДом, туберкульозом та малярією»; термін
реалізації — 2004�2005рр.

В рамках проекту надано 33 гранти неурядовим ВІЛ —
сервісним організаціям в різних регіонах України.

Основні напрями діяльності та послуги:
1. Комплексне надання психо�соціальної підтримки

та догляду: Одеса та Київ
2. Підтримка руху самодопомоги з ВІЛ/СНІД
3. Позалікарняний догляд на дому для ЛЖВ
4. Догляд та підтримка ВІЛ�інфікованих дітей та їх

найближчого оточення
5. Створення громадських центрів для ЛЖВ
6. Збір альтернативної інформації в регіонах
7. Вдосконалення навичок та розвиток потенціалу

ЛЖВ (проведення тренінгів, навчальних модулів,
навчання у вищих навчальних закладах, стажування в
інших НУО)
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USAID
Мета проекту: зниження темпів поширення ВІЛ у

середовищі вразливих груп населення, а саме:
споживачів ін’єкційних наркотиків, працівників
комерційного сексу та людей, що живуть з ВІЛ/СНІД.

Проект «SUNRISE» — «Підсилення відповіді на
епідемію ВІЛ/СНІД в Україні шляхом надання послуг та
інформації» — спільний проект Всеукраїнської Мережі
ЛЖВ, МБФ «Міжнародний Альянс з ВІЛ/СНІД в Україні»,
Програми оптимальних технологій у сфері охорони
здоров’я (PATH), що здійснюється за фінансової підтримки
Агенції США з Міжнародного розвитку (USAID); термін
реалізації: 2004�2008 рр. 

Основні напрями діяльності та послуги:
1. Покращення доступу до послуг та інформації з

підтримки та догляду ЛЖВ
2. Покращення послуг з добровільного

консультування та тестування 
3. Зміцнення потенціалу місцевих організацій щодо

комплексного впровадження програм, спрямованих на
подолання епідемії ВІЛ/СНІД в Україні

Діяльність Всеукраїнської Мережі ЛЖВ в межах
даного проекту спрямована на підтримку руху
самодопомоги серед ВІЛ�позитивних, створення
інформаційних та методичних матеріалів з догляду та
підтримки, підвищення рівня знань та навичок ЛЖВ
із стратегічного планування, лідерства,
консультування тощо.

N(o)VIB
Мета проекту: розвиток руху самодопомоги ЛЖВ та

відбудова спроможності регіональних представництв
організації

«Розвиток регіонів» за фінансової підтримки
Нідерландської агенції з міжнародного розвитку (N(o)VIB);
термін реалізації: 2004�2007рр. 

Основні напрями діяльності та послуги:
1) Підтримка руху самодопомоги з ВІЛ/СНІД
2) Надання грантової підтримки регіональним

представництвам Всеукраїнської Мережі ЛЖВ
3) Консультації та послуги юриста
4) Освітні тренінги: «Написання проектів»,

«Організаційний менеджмент», «Фінансовий
менеджмент», «Юридичні питання»

5) Стратегічне планування діяльності Мережі
включно з регіональними представництвами

6) Навчальні курси для членів Мережі
7) Експертні візити в 16 регіонів
8) Проведення щорічної конференції Всеукраїнської

Мережі ЛЖВ
У 2004 році Мережа успішно завершила виконання

попереднього проекту й отримала продовження
фінансування від N(o)VIB на реалізацію проекту за цим
напрямом.



EU/TACIS
Мета проекту: лобіювання, адвокатування та захист

прав ЛЖВ 
«Об’єднуємось за майбутнє без СНІДу» — спільний

проект Всеукраїнської Мережі ЛЖВ та ECPP за фінансової
підтримки EU/TACIS в рамках програми IBPP «Підтримка
громадянського суспільства та місцевих ініціатив»; термін
реалізації: 2004�2005 рр.

Основні напрями діяльності та послуги:
1. Консультації та послуги юриста
2. Ведення судових справ по захисту прав ЛЖВ
3. Розвиток руху самодопомоги для позитивних

людей
4. Підтримка громадських центрів для людей, що

живуть з ВІЛ/СНІД та найближчого оточення
5. Інформаційно�освітня діяльність (видання

буклетів, бюлетеню «Наше життя», тощо)
6. Надання безкоштовного аналізу СД�4 та аналізу з

вірусного навантаження
7. Проведення тренінгів: «Побудова спроможності»,

«До та після тестове консультування», «Навички
презентації»

8. Обмін досвідом представників регіональних
представництв та ініціативних груп

NCA 
«Догляд та підтримка для позитивних людей» за

фінансової підтримки Норвезької Церковної Допомоги;

термін реалізації: 2005�2007 рр.
Мета проекту: надання допомоги людям в

термінальній стадії СНІД, ВІЛ�позитивним дітям та їх
найближчому оточенню

Основні напрями діяльності та послуги:
1. Забезпечення додаткового медичного догляду,

ліків, харчування (вітамінів) для ВІЛ�позитивних дітей та
їхніх сімей

2. Забезпечення транспортних послуг для
ВІЛ�позитивних дітей

3. Надання юридичних консультацій
4. Друк інформаційно�освітніх матеріалів
5. Фінансова підтримка у проведенні щорічної

конференції Всеукраїнської Мережі ЛЖВ
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У 2004 році підвищився рівень співпраці Мережі та
Міністерства охорони здоров’я України. Наказ
Міністерства охорони здоров’я України №439 та видані
на його основі документи свідчать про визнання Мережі
впливовою організацією на державному рівні, а також
показує, що Мережа впливає на процес прийняття
рішень в Україні.

Завдяки співпраці Мережі із СНІД�центрами та
іншими державними установами збільшилася кількість
осіб, які отримали можливість здати аналізи на СД�4 в
Києві. З’явилась також можливість здачі аналізів на
СД�4 у Одесі.

З квітня 2004 р. до березня 2005 р. ВБО «Всеукраїнська
Мережа ЛЖВ» виконує проект «Забезпечення догляду і
підтримки людей, які живуть з ВІЛ/СНІД» у рамках
Національної програми «Подолання епідемії ВІЛ/СНІД в
Україні», яку реалізує МБФ «Міжнародний Альянс з
ВІЛ/СНІД в Україні» за підтримки Глобального Фонду для
боротьби зі СНІДом, туберкульозом та малярією. У рамках
цього проекту Мережею профінансовано 33 міні�проекти у
регіонах України за п’яти напрямами. 

Однією з головних цілей проекту є надання
можливості місцевим НУО в регіонах реалізовувати
проекти з догляду та підтримки ЛЖВ, тим самим
сприяючи поширенню доступу ВІЛ�позитивних людей до
широкого спектру соціальних та психологічних послуг,
на які вони потребують.

П’ять напрямків, які було розроблено, включають в
себе найактуальніші потреби та різновиди психосоціальної
підтримки для ЛЖВ — виходячи з соціальних, вікових,
психологічних параметрів ВІЛ�позитивної особи та
медичних показників стану її здоров’я.

2. Покращення доступу до немедичного догляду,

лікування і підтримки
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2.1. Комплексне надання
психосоціальної підтримки та догляду

Метою напряму є створення двох проектів, в рамках
яких ЛЖВ мають можливість отримувати широкий
діапазон послуг задля підтримання та покращення рівня їх
життя. Серед таких послуг — соціальний патронаж,
надання продуктових пакетів, позалікарняний догляд на
дому (регулярне відвідування клієнтів на дому), сприяння в
отримані медичних та інших послуг, консультування з
питань АРВ та формування прихильності до ВААРТ а також
всебічне консультування (за принципом «рівний —
рівному», з юридичних питань, психологічне тощо). 

Окрім цього, в рамках цих проектів люди, які живуть з
ВІЛ, відвідують за потребою групи самодопомоги і
користаються послугами інформаційно�освітньої
діяльності (тренінги, інформаційні заняття, видання
інформаційно�освітньої літератури тощо), яка ведеться в
рамках проектів.

Проекти за напрямом виконують: ГМО «КВ
«Життя+» в Одесі та Всеукраїнська Мережа ЛЖВ у Києві.
Станом на кінець 2004 року понад 780 осіб скористалися
послугами проектів.

2.2. Самодопомога з ВІЛ/СНІД:
розвиток та укріплення
потенціалу руху самодопомоги людей,
які живуть з ВІЛ/СНІД

Метою цього напрямку є підтримка та допомога у
розвитку місцевих ініціативних груп самодопомоги (або
НУО, на базі яких існували такі групи) для ВІЛ�позитивних
людей. Окрім цього, в даний напрямок діяльності входить
підтримка проектів по створенню літніх терапевтичних
таборів для ЛЖВ та одного постійнодіючого табору для
ВІЛ�позитивних. 

Таким чином, даний напрямок спрямовано на
покращення психоемоційного стану ЛЖВ та стану їх
фізичного здоров’я. Виходячи з цього, в рамках
профінансованих проектів за напрямком, люди, які живуть
з ВІЛ, отримували такі послуги, як покращення
психосоціального стану у групах самодопомоги для ЛЖВ,
групова та індивідуальна психотерапія, впровадження
принципу формування прихильності до АРВ�терапії серед
учасників групи, сприяння в отримані консультативної
допомоги (медичної та юридичної) та в доступі до медичних
послуг, клуб знайомств для ЛЖВ, індивідуальні
консультації спеціалістів і консультування по телефону. 

Працівники і волонтери проектів взяли участь у
тренінгах на тему: «Організація та проведення груп
самодопомоги», «Консультування».

Організації, які виконують діяльність за напрямом:



ЧМБО «Від серця до серця» Черкаси; ВБО «Час Життя +»
Київ; Київське міське відділення МБО «РЦ «СХОДИ», БА
«Світло надії» Полтава; БО «Клуб «Світанок» Донецьк;
МБФ «Вертикаль» Київ; ОБФ «Повернення до життя»
Знам’янка; Центр духовної та соціально�психологічної
реабілітації «Еммануїл» Харків; Громадський Рух «Віра,
Надія, Любов» Одеса; БФ «Нова сім’я» Чернівці; «Центр
взаємодопомоги при ВІЛ/СНІД «Ми з Вами» Київ; БФ
«Реабілітаційний центр наркозалежних «Віртус»
Дніпропетровськ; ГО Центр ресоціалізації хімічно
узалежнених «ВЕДІС» Чернігів; ГО «Клуб «Модус»

Севастополь; ГО «Клуб «Квітень» Полтава.
На кінець 2004 року вже створено 11 груп

самодопомоги, один постійнодіючий табір (Полтава) та два
літніх терапевтичних табори (у Чернігові та Севастополі).
Станом на кінець 2004 року охоплено — не менше 2000
осіб, 230 осіб взяли участь у терапевтичних таборах.
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2.3. Розвиток позалікарняного догляду
та підтримки ВІЛ�інфікованих
та хворих на СНІД

Мета проектів за цим напрямком: догляд за
ВІЛ�позитивними людьми, які потребують підтримки і вже
не можуть виконувати певних дій через погане
самопочуття або незадовільний фізичний стан організму.
Догляд реалізується через надання немедичного догляду
клієнтам на термінальній стадії СНІД на дому та
психосоціальну підтримку найближчого оточення:
закупівля та розподіл продуктових пайків, приготування
їжі в домашніх умовах, прибирання приміщення, супровід
до медичних закладів міста, оформлення необхідних
документів. 

Окрім цього, діяльність за напрямком включає в себе й
інформаційно�освітній компонент: навчання ЛЖВ
навичкам догляду та підтримки власного здоров’я, а також
індивідуальне консультування спеціалістами. 

В рамках проекту проведено тренінг для соціальних
працівників проектів на тему: «Немедичний догляд
ВІЛ�інфікованих на дому».

Організації, які були підтримані за цим напрямком:
Донецьке обласне Товариство сприяння
ВІЛ�інфікованим, «Костянтинівська міська громадська
організація «Товариство сприяння ВІЛ�інфікованим»,
Національний Комітет Товариства Червоного Хреста
України — Київ, «Благодійний Фонд «Сподівання» —

Запоріжжя, «Благодійний фонд «Реабілітаційний
центр наркозалежних «Віртус» — Дніпропетровськ,
«ГО Клуб «Імпульс» — Павлоград. Завдяки проектній
діяльності станом на кінець 2004 року число клієнтів
становить 374 особи.
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2.4. Догляд та підтримка
ВІЛ�інфікованих у в’язницях

Цей напрямок роботи Всеукраїнська Мережа ЛЖВ
вважає успіхом через те, що завдяки цьому напрямку
вперше в Україні було досягнуто порозуміння та
налагоджено тісну співпрацю із Державним
Департаментом з питань виконання покарань України.
Такого роду діяльність є новою і необхідною, через те, що
відтепер ВІЛ�позитивні люди, які перебувають у в’язницях,
нарешті мають змогу отримати насправді якісну
психосоціальну підтримку на місці відбування покарання.

Послуги, що заплановані для надання в рамках цього
напрямку, диференціюються за двома цільовими групами:
безпосередньо ВІЛ�позитивні ув’язнені та працівники
виправних закладів. 

Головні види послуг, які ВІЛ�позитивні в’язні можуть
отримати завдяки проектам, це лекції та тренінги для
ВІЛ�ув’язнених; консультації за принципом
«рівний�рівному»; групи взаємодопомоги,
соціотерапевтичні групи; індивідуальні консультації
психолога, юриста, медиків (інфекціоніст, гінеколог), до� та
післятестове консультування, а також тестування на ВІЛ і
обстеження імунного статусу (CD�4) засуджених ВІЛ +
ув’язнених.

Персонал виправних закладів взяв участь у тренінгах
«До� та післятестове консультування», «Організація та

процедура тестування на ВІЛ», «Інфекційний контроль в
умовах роботи з ВІЛ», «Основи консультування».

Проекти за напрямом виконують:
Південноукраїнський Центр «Здоров’я. Жінка.
Довголіття» Одеса (Чорноморська виправна колонія
74,Одеська виправна колонія 14,Одеська виправна колонія
51); Львівська міська ГО «Центр психологічної і духовної
підтримки та взаємодопомоги на засадах християнської
моралі «Дорога» (Львівська виправна колонія №48, 30,
Дрогобицька виправна колонія № 40); БФ «Піклування»
Донецьк (Виправна колонія №124).
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2.5. Догляд і підтримка
ВІЛ�інфікованих дітей
та їх найближчого оточення

У рамках діяльності проектів за напрямами створені
«Центри денного перебування для ВІЛ+ дітей». Головна
мета цих центрів: дати змогу ВІЛ�позитивним дітям
отримувати повноцінний спектр послуг, доступний для всіх
інших дітей у дитячих садках. На відміну від звичайних
дитсадків, персонал цих центрів бере до уваги статус дітей
та надає специфічні необхідні послуги для дітей, які живуть
з ВІЛ. Окрім цього, в рамках проектів надаються такі
послуги як: участь у групах самодопомоги для оточення
ВІЛ+ дітей; всебічне консультування («рівний — рівному»,
юридичне, психологічне); консультування та огляд
фахівців�медиків. 

Окрім цього, співпрацівники та волонтери проектів
мали змогу прийняти участь у тренінгу із залученням
британських фахівців «Догляд та підтримка ВІЛ+ дітей та
їх найближчого оточення».

Організації, які виконують проекти за напрямком:
Всеукраїнська Мережа ЛЖВ Київ, ГМО «Життя +»
Одеса, ЧОМГО «Клуб «Перехрестя» Черкаси, БО «Клуб
«Світанок» Донецьк.
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2.6. Створення моделі
громадського центру для ЛЖВ

Мета напрямку: створення центру для людей, які живуть з
ВІЛ, задля покращення психоемоційного стану та отримання
соціальних, консультаційних, психологічних та інформаційних
послуг. В рамках проектів передбачається забезпечення
дозвілля для ЛЖВ та їх найближчого оточення (вечори
відпочинку, культурно�масові заходи, відвідування театру, кіно,
тощо), всебічне консультування; користування
інформаційно�ресурсною базою (Інтернет, бібліотека,
відеотека); залучення до інформаційно�освітньої діяльності;
клуб знайомств, а також участь у групах самодопомоги для
ВІЛ�позитивних людей.

На кінець 2004 року підтримані три проекти
«Громадських центрів», які вже діяли раніше — ГО «Клуб
«Квітень» Полтава, БФ «НОЖ» Сімферополь, МАВІ «Час
життя» Миколаїв, підтримані два нових проекти —
Регіональне представництво ВБО «Всеукраїнська Мережа
ЛЖВ» Чернігів, БО «З надією» Кривий Ріг. 

Стратегічний Навчальний Проект
з Лікування

26 жовтня — 1 листопада в Києві в рамках
Стратегічного Навчального Проекту з Лікування відбувся
семінар з лікування ВІЛ/СНІД. Його організували

Європейська Група Лікування СНІДу (EATG),
Всеукраїнська Мережа ЛЖВ, Мережа Зменшення Шкоди
Центральної та Східної Європи, СНІД�Фонд «Схід�Захід»
(AFEW), Міжнародна Програма Розвитку Зменшення
Шкоди, HIV i�Base та «Позитивное движение» (Бєларусь).
У результаті семінару були підготовлені 25 професійних
тренерів і консультантів за принципом «рівний�рівному» з
питань лікування та формування прихильності до
АРВ�терапії, які зможуть працювати у будь�якій програмі з
лікування та підтримки у своїх країнах, включаючи
проекти Глобального Фонду, ініціативу ВООЗ «3 до 5», а
також державні програми на національному та
регіональному рівнях. У семінарі брали участь активісти з
країн Східної Європи та СНД.

На семінарі розглядались такі теми, як
антиретровірусне лікування, прихильність, резистентність,
взаємодія різних препаратів, організація «графіка прийому
ліків», побічні ефекти АРВ�терапії. Також у рамках
семінару був проведений тренінг для тренерів з метою
навчити учасників проводити подібні заходи — тренінги та
семінари — на місцевому та регіональному рівнях. 
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На сьогоднішній день Всеукраїнська Мережа ЛЖВ
розширила своє співробітництво з урядовим і неурядовими
організаціями. Лобіювання інтересів людей, які живуть з
ВІЛ/СНІД на національному рівні забезпечується шляхом
участі в урядових, міжнародних і неурядових групах з
проблеми ВІЛ/СНІД, що проводяться з UNAIDS, UNDP,
Британською Радою. Зокрема, у 2004 році започатковано
практику участі представників Мережі у робочих
зустрічах з лікування, що були ініційовані МБФ
«Міжнародний Альянс з ВІЛ/СНІД в Україні» разом з
представниками Міністерства охорони здоров’я України,
Українського Центру СНІД, Інституту епідеміології та
інфекційних захворювань ім. Л.Громашевського НАН
України, міжнародної організації «Лікарі без кордонів». На
зустрічах розглядалися питання, пов’язані з розширенням
доступу до лікування.

Спеціальна тимчасова комісія з проблем
ВІЛ�інфекції/СНІДу, туберкульозу та наркоманії при

Верховній Раді України створена у липні. При Комісії
також створено Громадську науково�експертну Раду, до
складу якої увійшла і Мережа. Це перша офіційна спроба
об’єднати зусилля парламенту та неурядових організацій
щодо подолання епідемії СНІДу в Україні. 

Голова Координаційної Ради Мережі виступив з
доповіддю на засіданні Спеціальної тимчасової комісії
Верховної Ради України з проблем ВІЛ�інфекції/СНІДу,
туберкульозу та наркоманії на тему «Права людини в
контексті ВІЛ/СНІД», в якій вказав на головні проблеми
захисту прав ВІЛ�позитивних людей і запропонував внести
необхідні зміни в українське законодавство, а саме:
відмінити ст. 130 Кримінального Кодексу України,
збільшити кількість соціальних послуг і вдосконалити
механізм надання житла хворим на ВІЛ/СНІД громадянам
України. На засіданні було прийнято рішення про
об’єднання зусиль парламенту і неурядових організацій
щодо захисту ВІЛ�позитивних людей. 

Всеукраїнська Мережа ЛЖВ визнана стратегічним
партнером Агентства з міжнародного розвитку США, як це
зазначено у стратегії USAID на 2003 — 2008 роки. Так,
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одним із завдань на шляху впровадження програм з
профілактики, догляду та підтримки для ВІЛ�позитивних та
хворих на СНІД, Агентство з міжнародного розвитку США
вбачає співпрацю з Всеукраїнською Мережею у вигляді
технічної та матеріальної підтримки, спрямованої на
подолання стигми та дискримінації. Конкретними
результатами такої співпраці повинно бути:
• Надання «права голосу» ВІЛ�позитивним людям у всіх
інстанціях.
• Захист прав та надання повноважень ЛЖВ. 

Завдяки проекту «Об’єднуємось за майбутнє без
СНІДу» у 2004 році було створено юридичний департамент
Всеукраїнської Мережі ЛЖВ. 

Свідченням професіоналізму та здатності організації
захищати порушенні законні права ВІЛ�позитивних людей
є успішне вирішення цивільної справи на користь
ВІЛ�позитивного громадянина з Полтавщини, який
звернувся за допомогою до Мережі. 18 жовтня 2004 року
Новосанжарським районним судом Полтавської області
було винесено рішення про задоволення його позову до
Новосанжарської районної газети «Злагода»,
Новосанжарської райдержадміністрації, Новосанжарської
райради та Новосанжарського казначейства про
відшкодування моральної шкоди. Суд визнав, що грубе
порушення конституційних прав та свобод
ВІЛ�позитивного громадянина мало місце з боку головного
редактора Новосанжарської районної газети — права на
працю, а також, що при цьому принижувалася його гідність. 

За ініціативи Уповноваженого Верховної Ради України
з прав людини проведено зустріч правозахисників, за
участю юриста Мережі. На зустрічі обговоренні проблеми
захисту прав ВІЛ�позитивних людей, найчастіші випадки
порушення прав і механізми подальшого адвокатування.
Уповноваженим Верховної Ради України з прав людини
запропоновано створити спеціальні групи
правозахисників для подальшого відслідковування
порушень прав у регіонах України. Крім того,
Уповноважений виявила зацікавленість у подальшій
співпраці з Мережею.

У 2004 році Всеукраїнська Мережа спільно з
Міжнародним Альянсом з ВІЛ/СНІД в Україні провели
дослідження «Доступність послуг та права людей, які
живуть з ВІЛ в Україні».

Метою дослідження є порівняння даних зібраних
регіональними представництвами Мережі ЛЖВ з
офіційною статистикою. Також важливою частиною
дослідження є вивчення впливу членства в організаціях
ЛЖВ на поінформованість щодо прав ЛЖВ та послуг,
що вивчались, а також на оцінку доступності
досліджуваних послуг.

Основними завдання дослідження: 
1) збір кількісної інформації щодо обізнаності ЛЖВ з

їхніми правами та пільгами
2) вивчення ставлення представників різних

соціальних кіл до ЛЖВ
3) оцінка доступності профілактики та лікування
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опортуністичних хвороб, соціально�психологічної
допомоги та консультування

4) виявлення випадків порушення прав ЛЖВ.
Основними висновками дослідження є наступні: 

• Загальний рівень поінформованості опитаних ЛЖВ
стосовно доступу до діагностування та лікування
опортуністичних захворювань і гепатиту досить низький.
• Більше третини опитаних ЛЖВ не знають про
необхідність АРВ�терапії, серед яких 10,8% опитаних
взагалі не знають про антиретровірусне лікування.
• Невідомими для значної частини ЛЖВ залишаються
механізми отримання інвалідності та пенсії, умови доступу
до безкоштовних юридичних, медичних,
соціально�психологічних послуг, а також різних
соціальних виплат.
• Порушення прав ВІЛ�позитивних людей є поширеною
практикою в українському суспільстві. Так, 41,5%
опитаних ЛЖВ, повідомили про те, що їхні права
порушувалися внаслідок розкриття позитивного статусу.
• Розкриття свого позитивного статусу є суттєвою
проблемою для людей, які живуть з ВІЛ, оскільки це
спричиняє нетолерантне ставлення значної частини
українського суспільства. Приховування позитивного
ВІЛ�статусу унеможливлює для ЛЖВ користування
законними правами та пільгами. 

Результати дослідження свідчать про те, що необхідно
збільшити інформування ВІЛ�позитивних людей про свої
права і свободи, механізми захисту прав у разі їх

порушення, послуги, які вони можуть отримати з боку
державних чи недержавних організацій.

Мережа підтримує впровадження в Україні замісної
терапії. Організація розглядає її як необхідний компонент
розширення доступу до лікування, догляду і підтримки і
виступає за рівний доступ до якісного лікування для всіх,
хто цього потребує, незалежно від схеми лікування чи
препаратів, що використовуються. 

Мережа була однією з організацій, що відстояли право
ВІЛ�позитивних отримувати АРВ�терапію під час
непростої ситуації, яка склалася у січні 2004р., коли
Глобальний Фонд призупинив реалізацію проекту в
Україні. Виникла загроза припинення АРВ�лікування 137
пацієнтів через брак ліків, а забезпечення терапією 2100
людей було перенесено на невизначений термін. Таким
чином, на той момент в Україні склалася критична ситуація
з АРВ�терапією, оскільки люди, що живуть з ВІЛ/СНІД,
потребували ліків і склалася загроза перерви в лікуванні.
Всеукраїнська Мережа ЛЖВ спільно з ПРООН,
представництвом ВООЗ в Україні, «Лікарі без кордонів»,
МБФ «Міжнародний Альянс з ВІЛ/СНІД в Україні»
провели кампанію, спрямовану на забезпечення
безперервного лікування 137 пацієнтів. У лютому 2004р.
представники Мережі брали участь у засіданні
Всесвітнього громадського консультативного комітету з
питань цінової політики медикаментів, Сан�Франциско
(США), де обговорювалася цінова політика
антиретровірусних препаратів та клінічних досліджень.
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Представники Мережі отримали АРВ�препарати від
фармацевтичної кампанії GlaxoSmithKline для пацієнтів
Інституту епідеміології та інфекційних захворювань ім.
Л.Громашевського НАН України. У результаті спільних
зусиль переривання АРВ�терапії було попереджено і всі
137 пацієнти були забезпечені ліками.

У березні 2004р. представники Мережі брали участь у
зустрічі в рамках Ініціативи «3 до 5» у Женеві, де
визначалися стратегії подолання епідемії ВІЛ/СНІД у
країнах Африки. За пропозицією представника Мережі
була прийнята єдина форма моніторингу для державних і
недержавних організацій. 

Член Мережі представляла інтереси людей із
захворюванням на СНІД, туберкульоз та малярію зі
Східної Європи на трьох зустрічах Правління Глобального
Фонду для боротьби з СНІДом, туберкульозом і малярією.
Завдяки зусиллям делегації Рада директорів Глобального
Фонду на своєму останньому засіданні прийняла рішення
щодо забезпечення безперервності медичного
обслуговування. Йдеться про продовження лікування
антиретровірусними препаратами у випадку припинення
фінансування протягом двох років, а не одного, як це
пропонувала Рада директорів ГФ. Це рішення має велике
значення для ВІЛ�позитивних людей з країн, де діють
програми ГФ. 

У квітні 2004р. делегат від Мережі брав участь у
зустрічі в Женеві представників країн Європи на тему «Як
ЮНЕЙДС може допомогти в адвокатуванні, підтримці і

Голова Координаційної Ради Мережі ЛЖВ Володимир Жовтяк
на трибуні Верховної Ради України
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просвіті для людей, які живуть з ВІЛ/СНІД у Східній
Європі і Центральній Азії?», де була розроблена стратегія
діяльності ЮНЕЙДС у Східній Європі. 

На початку квітня в Амстердамі відбулося засідання
Правління організації GNP+ (Глобальної Мережі людей,
які живуть з ВІЛ). На ньому член Мережі, що представляв
інтереси ВІЛ�позитивних людей зі Східної Європи,
виклав позицію Мережі щодо напрямів діяльності GNP+
у цьому регіоні.

У липні відбулася XV міжнародна конференція по
СНІД (Бангкок, Таїланд). Представники Мережі
налагодили контакти з позитивними людьми з різних країн
світу, виступили з доповідями про участь ВІЛ�позитивних
людей у подоланні дискримінації, а також про досвід
побудови партнерських стосунків з державними
структурами. Крім того, представники Мережі проводили
тренінги. Представник Міністерства охорони здоров’я
України зробив доповідь про співпрацю Міністерства з
Мережею. Слід відзначити, що делегація з України була
найчисельнішою серед країн СНД та країн Східної та
Центральної Європи. 

На початку грудня за сприяння Європейської коаліції
позитивних людей (ECPP) представник Всеукраїнської
Мережі відвідала семінар «Інвалідність і права людини»,
організований Британською Радою у Лондоні. На семінарі
обговорювались особливості ситуації в Україні щодо
епідемії ВІЛ/СНІД; доступність АРВ�лікування в Україні;
успіхи Мережі в захисті прав ВІЛ�позитивних людей;

відповідь держави і громадянського суспільства на епідемію.
На зустрічі у Сербії, присвяченій діяльності

Норвезької Церковної Допомоги (NCA), представники
Мережі ознайомилися зі стратегіями цієї організації, взяли
участь у роботі семінару, запропонувавши своє бачення
окремих аспектів діяльності організації в Східній Європі.

IV Всесвітню зустріч робочої групи з туберкульозу та
ВІЛ, що відбулася у вересні в Ефіопії, відвідав голова
Координаційної ради Всеукраїнської Мережі ЛЖВ, де

Юрист Мережі Тетяна Бордуніс та ВІЛ�інфікований,
права якого були захищені в суді, Полтава



27Формування толерантного ставлення суспільства до людей, які живуть з ВІЛ/СНІД

зробив доповідь про ситуацію в Україні щодо ВІЛ/СНІД.
На зустрічі обговорювалася стратегія запобігання епідемії і
лікування туберкульозу як компоненту боротьби з
ВІЛ/СНІД. 

Протягом року Мережа ЛЖВ у співпраці з іншими
державними та громадськими організаціями проводила
широкомасштабні акції для привернення уваги суспільства
до проблеми ВІЛ/СНІД в Україні та покращення
толерантного ставлення до ВІЛ�позитивних людей.

Четверта щорічна
Всеукраїнська акція�реквієм

Вперше Всесвітній День Пам’яті померлих від СНІД
проводився у 1983 році, в американському місті
Сан�Франциско. Організаторами цієї акції були люди,
яких особисто торкнулася проблема епідемії. З того часу
мільйони людей у всьому світі відзначають День Пам’яті
щороку, кожну третю неділю травня. У цей день
згадують людей, що померли від СНІД, а також
проявляють солідарність з тими, хто сьогодні живе з
ВІЛ�інфекцією або СНІДом. 

4. Формування толерантного ставлення суспільства до людей,

які живуть з ВІЛ/СНІД

Четверта щорічна акція�реквієм «Люби, пам'ятай, живи» у м.Києві
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В Україні ініціатором заходів, присвячених Дню
Пам’яті вже чотири роки поспіль (з 2001 року) є
«Всеукраїнська Мережа людей, що живуть з ВІЛ/СНІД». 

Головною темою Дня Пам’яті в Україні у 2004 році
стало формування толерантного ставлення суспільства
до ВІЛ�позитивних громадян. Гасло цьогорічної акції,
«Люби, пам’ятай, живи», було обрано членами
Всеукраїнської Мережі ЛЖВ з 16�ти регіонів України. 

Одним із символічних заходів, що проходили в усіх
регіонах цього року, була посадка Алеї пам’яті з 23�х дерев,
які символізують кількість років з початку епідемії СНІД у
світі. Крім цього у регіонах проходили символічні
церемонії, театральні вистави, концерти, пошиття та
презентації пам’ятних квілтів, проведення тренінгів,
анкетування населення, інформаційні ярмарки,
відвідування закладів, з пацієнтами, хворими на СНІД,
тематичні зустрічі з лікарями і трудовими колективами.

У заходах, які проводила Мережа ЛЖВ, взяли участь
більш ніж 49 400 осіб із 16 регіонів України. Заходи
проводилися у 24�х містах України: Київ, Одеса, Полтава,
Херсон, Макіївка, Донецьк, Миколаїв, Павлоград,
Тернівка, Сімферополь, Кривий Ріг, Львів, Соснівка,
Стрий, Червоноград, Тернопіль, Знам’янка, Черкаси,
Чернігів, Прилуки, Ніжин, Харків, Чернівці.
Співробітники Мережі отримали велику кількість
запрошень від ЗМІ. Заходи Мережі були висвітлені у 96
засобах масової інформації із сукупною аудиторією у
7 400 000 осіб. 

Співачка Марія Бурмака на презентації свого кліпу «Не бійся жити!»



Створення відеоролику на пісню
Марії Бурмаки «Не бійся жити!»

Уперше пісня «Не бійся жити» пролунала 19 липня
2003 року на Європейській площі в центрі Києва під час
проведення акції «Модно бути здоровим!». Назва пісні
Марії Бурмаки стала частиною гасла акції — «Не бійся
жити! Насолоджуйся життям безпечно!»

Ідея створення музичного кліпу зародилася з
впевненості в тому, що життя не закінчується після того, як
людина дізнається про свій ВІЛ�позитивний статус, адже
люди, що живуть з ВІЛ варті дружби кохання і поваги.

Цей кліп був задуманий для того, щоб люди не боялися
говорити про свій статус і на їхньому прикладі розуміли,
що бути ВІЛ�позитивним — це не значить бути вигнанцем,
адже життя продовжується.

Відеокліп на пісню М.Бурмаки «Не бійся жити!»
пропагує розуміння проблеми ВІЛ/СНІД, а також ідею
солідарності з ВІЛ�позитивними людьми. Це спільний
проект Міжнародного Альянсу з ВІЛ/СНІД в Україні,
Всеукраїнської Мережі людей, що живуть з ВІЛ, і
заслуженої артистки України Марії Бурмаки.

Головні герої відеокліпу — представник
Всеукраїнської Мережі ЛЖВ, який живе з ВІЛ 10 років, і
ВІЛ�негативна дівчина, що має ВІЛ�позитивних друзів.

Цю пісню Марія Бурмака присвятила позитивним
людям, яка стала гімном Всеукраїнської Мережі ЛЖВ. 

Участь у «Пробігу заради життя» — 2004

В 2004 році ООН в Україні делегувала Мережі
повноваження у проведенні щорічної кампанії — «Пробіг
ради життя». Основною метою кампанії є збір коштів для
догляду та підтримки ВІЛ�позитивних людей, підвищення
толерантного ставлення і підвищення рівня обізнаності
щодо ВІЛ/СНІД. Приготування до цієї кампанії
розпочалися в травні, коли організаційний комітет почав
працювати над розповсюдженням номерних футболок та
збором благодійних внесків. У вересні 2004 року у пробізі
взяли участь понад 5000 учасників, в тому числі
представники широких кіл громадськості, міжнародних
організацій та бізнес структур. Загалом зібрано понад
120 000 гривень для передачі коштів.

По закінченні кампанії, комітет у складі представників
з міжнародних та національних організацій прийняли
рішення про передання коштів для ремонту лікарень для
ВІЛ�позитивних. Серед основних спонсорів Пробігу:
Програма розвитку ООН, Київська міська державна
адміністрація, МакДональдс, фармацевтична компанія
«Пфайзер», Міжнародна організація міграції, Ва�банк,
Сіті�банк, Київстар.

1 грудня — День солідарності
з ВІЛ�інфікованими людьми

Акція «Озирнись, навколо тебе люди!», присвячена
Дню солідарності з ВІЛ�інфікованими людьми, проходила у
24�х містах України. Гасло акції та її зміст члени Мережі
розробили під час зустрічі регіональних представників у
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листопаді у Чернівцях. Під час проведення акції члени
Мережі розповсюджували у своїх містах гвоздики, оповиті
червоною стрічкою на знак солідарності з
ВІЛ�інфікованими. Також з гвоздиками
розповсюджувалися брошури та плакати з інформацією
про цей день, про його значення на світовому рівні та його
значення для ВІЛ�інфікованих в Україні.

Серед інших акцій та подій, проведених у цей день, —
молебні за здоров’я ВІЛ�позитивних людей, вечірки у
нічних клубах, інтерв’ю для ЗМІ тощо. Активність Мережі
привернула до акцій неабиякий інтерес ЗМІ, що дозволило
розповсюдити інформацію про діяльність організації на
національному та регіональному рівнях. Головними
проблемами, на які звертали увагу працівники Мережі,
стали стигматизація та дискримінація, доступ до лікування,
активність ВІЛ�інфікованих, отримання вірної та
професійної інформації щодо ВІЛ/СНІД.

Фотовиставка Віктора Суворова
«168 годин»

На початку грудня в галереї «РА Фото» експонувалася
виставка робіт фотожурналіста Віктора Суворова під
назвою «168 годин». 168 годин — це сім днів, або одна зміна
літнього терапевтичного табору для ВІЛ�інфікованих «Наш
шлях», що діє в Полтавській області з 1998 року. На
фотографіях зафіксовані моменти спілкування, роботи,
відпочинку учасників табору. Виставка супроводжувалася
мультимедійною презентацією та розповсюдженням

Молебен за здоров’я ВІЛ�позитивних 1 грудня 2004 року біля клініки Лавра
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буклетів. Фотовиставка є продовженням співпраці Віктора
Суворова з Всеукраїнською Мережею ЛЖВ. У 2003 році
результатом такої співпраці став фотопроект «Люди, які
живуть з ВІЛ».

Оригінальна виставка викликала зацікавленість як з
боку її відвідувачів, яких було чимало, так і з боку
національних та регіональних засобів масової інформації.

Національна медіа�кампанія
з солідарності з ВІЛ�інфікованими людьми

Результатом співпраці Всеукраїнської Мережі ЛЖВ зі
«СНІД�Фондом Схід�Захід» та регіональними
партнерськими організаціями стала розробка та
проведення медіа�кампанії з солідарності з
ВІЛ�інфікованими людьми. Метою цієї кампанії є
формування толерантного ставлення до ВІЛ�інфікованих,
надання професійної та достовірної інформації щодо
шляхів передачі ВІЛ і зниження рівня стигматизації та
дискримінації щодо людей, які живуть з ВІЛ. Особливістю
цієї кампанії є те, що до її розробки та проведення залучено
ВІЛ�інфікованих людей, що дає їм змогу донести свої
почуття, переживання та емоції до громадськості.

У рамках кампанії були зроблені два відеоролики, в
одному з яких знялася відома українська співачка та Посол
доброї волі ООН з питань ВІЛ/СНІД в Україні Ані Лорак. У
результаті домовленості організаторів з низкою провідних
загальнонаціональних теле� та радіоканалів ці матеріали
безкоштовно транслюються в ефірі.

Також на основі цих матеріалів були створені
аудіоролики, плакати та брошури для розповсюдження у
Києві, Львові, Миколаєві, Дніпропетровську, Донецьку,
Одесі, Сімферополі.

Ця кампанія вперше ввела у розуміння й свідомість
громадськості поняття «соціальна реклама». Тобто
реклами, яка транслюється безкоштовно та має соціальну

Відкриття фотовиставки Віктора Суворова «168 годин», 28 листопада 2004 року
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спрямованість.

Всеукраїнська Мережа ЛЖВ на сьогодні є
найбільшою і найрозвиненішою Мережею, що об’єднує
людей, які живуть з ВІЛ/СНІД, в країнах СНД і країнах
Східної та Центральної Європи. Мережа визнана у якості
стратегічного партнера Міністерством охорони здоров’я
України у сфері забезпечення догляду і підтримки
ВІЛ�позитивних людей.

Всеукраїнська Мережа приділяє велику увагу
організаційному розвитку, а також залученню
ВІЛ�позитивних людей до активної участі у наданні послуг
ЛЖВ та управлінні роботою представництв. Так 95%
працівників організації у регіонах та Києві є
ВІЛ�позитивними. Велике значення у роботі регіональних
відділень надається залученню волонтерів, кількість яких
значно збільшилася у порівнянні з 2003 роком.

У 2004 році у якості обласних відділень Мережі
зареєструвалися шість регіональних відділень:

5. Збільшення організаційної спроможності відділень,

представництв та ініціативних груп Мережі

Семінар з формування політики Мережі, листопад 2004 року
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Чернігівське, Черкаське, Харківське, Херсонське,
Кримське, Чернівецьке.

Значна увага приділялася розвитку структур Мережі у
тих регіонах, де на сьогодні ще немає її відділень або
представництв. Зокрема, завдяки експертним візитам,
пошуку і підтримці контактів з місцевими активістами у
2004 році було створено дев’ять нових ініціативних груп у
Ужгороді, Дніпропетровську, Тернополі, Запоріжжі; в
Ніжині і Прилуках за сприяння представників
Чернігівського обласного відділення Мережі; в Керчі,
Севастополі, Євпаторії — за підтримки
Сімферопольського обласного відділення Мережі.

У рамках проекту «Розвиток регіонів» N(o)VIB було
надано одинадцять грантів для розбудови спроможності
регіональних представництв Мережі в Чернігові,
Сімферополі, Одесі, Львові, Донецьку, Кривому Розі,
Полтаві, Херсоні, Черкасах та Харкові. В межах зазначених
проектів, члени представництв працюють над розвитком
інфраструктури організацій, налагодженням партнерських
зв’язків з урядовими структурами, громадськими
організаціями та регіональними СНІД�центрами. Завдяки
активній співпраці з засобами масової інформації
регіональні представництва сприяють формуванню
толерантного ставлення суспільства до ВІЛ позитивних
людей та формують позитивний імідж Мережі в регіонах.

У листопаді членами Координаційної Ради,
регіональними представниками та працівниками
Центрального офісу було розроблено Політику

Всеукраїнської Мережі ЛЖВ. Цей документ визначає
засади діяльності організації і містить розділи щодо
етичних норм у роботі з клієнтами; положення про
членство; положення щодо Координаційної Ради та Ради
регіональних представників; кадрові процедури; принципи
зовнішніх та внутрішніх комунікацій.

У 2004 році Всеукраїнська Мережа ЛЖВ спільно зі
Школою соціальної роботи Національного Університету
«Києво�Могилянська Академія» започаткували програму

ІІ Звітно�виборча Конференція Мережі, с.м.т. Форос, вересень 2004 року



модульного (очно�заочного) навчання для працівників
НДО. 26 членів Мережі підвищили свою квалiфiкацiю,
прослухавши курс «Практична соціальна робота». Курс
складається з чотирьох однотижневих модулів і по його
закінченні слухачі отримують свідоцтво соціального
працівника державного зразку. Усі слухачі навчальних
курсів мають досвід у сфері надання послуг
ВІЛ�позитивним людям. Навчання у Школі соціальної
роботи дасть їм змогу ефективніше поєднувати власний
практичний досвід і теоретичні знання з соціальної роботи.
Отримання свідоцтва соціального працівника дає право
надавати соціальні послуги на професійній основі у
відповідності до вимог Закону України «Про соціальні
послуги», положення якого передбачають ліцензування
соціальних послуг і містять вимогу про надання таких
послуг атестованими працівниками. Учасники програми
високо оцінили важливість навчання для своєї подальшої
практичної роботи.

У вересні відбулася ІІ Звітно�виборча Конференція
Всеукраїнської Мережі ЛЖВ. У Конференції взяли участь
близько 180 делегатів — членів організації, гостей з
Молдови та Росії.

Учасників конференції ознайомили з основними
напрямами діяльності та проектами Мережі. 

Під час Конференції вперше відбулася церемонія
вручення членських квитків дійсним членам організації та
новим, які вступили до її лав. Делегати Конференції
обмінювалися ідеями, досвідом, напрацюваннями. У

рамках Конференції було проведено низку тренінгів, а
саме: «Робота в команді», «Вирішення конфліктів»,
«Юридичні питання», «Групи самодопомоги», «Кращі
практики».

Члени та активісти мали змогу підвищити професійний
рівень на тренінгах, що проводилися 

Мережею з створення та проведення груп
самодопомоги ЛЖВ, з позалікарняного догляду і підтримки
ЛЖВ, створення соціальних підприємств, менеджменту,
написання проектів, основ побудови спроможності
організації, захисту прав ВІЛ�позитивних людей, тощо.

Доказом професійності й авторитетності Мережі, як в
Україні, так і за її межами є той факт, що
тренерів/експертів організації запрошували для
проведення міжнародних тренінгів і семінарів, а саме:
тренінгу «Немедичний догляд та підтримка людей, які
живуть з ВІЛ» (відбувся у Кишинеу, Молдова); тренінгу
для тренерів з різних країн в рамках програми STEP
(стратегічний проект з лікування) у Києві; семінару
«Розвиток потенціалу СНІД�сервісних організацій в
країнах Центральної Азії», що проходив в Бішкеку
(Киргизстан). Організатори останнього заходу —
Європейська дія зі СНІДу/Служба партнерства у Східній
Європі — зокрема відзначили, що досвід роботи ЛЖВ і
досвід тренерів організації були надзвичайно важливим і
корисним для семінару.

У багатьох регіонах відділення Мережі спільно
працюють з урядовими інституціями у сфері ВІЛ/СНІД.

34 Збільшення організаційної спроможності відділень, представництв та ініціативних груп Мережі



35Розвиток регіонів

Так, відділення і представництва Мережі уклали угоди
про спільну роботу з регіональними СНІД�центрами,
проводяться регулярні зустрічі щодо вирішення питань, що
стосуються ВІЛ�позитивних людей.
Чернігів

Чернігівське обласне відділення Всеукраїнської
Мережі ЛЖВ нараховує 21 особу. Головним досягненням
чернігівської команди було отримання приміщення на
пільгових умовах, що дало можливість облаштування
нових робочих місць для співробітників. З’явилося
необхідне устаткування для надання різноманітних послуг
клієнтам. У липні 2004 року розпочав роботу «Громадський
Центр для ЛЖВ та їх найближчого оточення», у якому
надаються інформаційно�консультативні послуги,
працюють психолог та інфекціоніст, є спеціальна кімната
соціальної адаптації. З серпня відкрита кімната денного
перебування дітей з сімей, уражених проблемою
ВІЛ/СНІД. Послуги, що пропонуються в рамках діяльності
кімнати, привернули увагу багатьох відвідувачів.

Розпочата реалізація проекту «Розвиток регіонів» за
підтримки НОВІБ. Протягом усього року функціонувала

група самодопомоги «Путь+», яка проводилася двічі на
тиждень та до якої торік було залучено багато нових членів.

У галузі адвокатування та лобіювання також досягнуто
наступних результатів: протягом року було вирішено
кілька конфліктів на користь ВІЛ�позитивних клієнтів,
пов’язаних з розголошенням статусу, відмовою у наданні
медичної допомоги. Співпраця з мас�медіа допомагає
впливати на суспільство шляхом проведення
широкомасштабних акцій, серед яких: зйомка і трансляція
телепередачі про діяльність Чернігівського регіонального
представництва, проведення акцій для школярів та
студентів у навчальних закладах Чернігова й області. У
цілому, протягом року члени Чернігівського відділення
надали послуги 460 клієнтам. 

Черкаси
Найбільшим досягненням Черкаського регіонального

представництва є юридична реєстрація у управлінні
юстиції. Відтак, унаслідок лобіювання інтересів, було
отримано сучасне приміщення для функціонування
регіонального представництва і підписано угоду щодо

6. Розвиток регіонів
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оренди приміщення на пільгових засадах. За минулий рік
підписано договори про співпрацю із Міським Центром
соціальних служб для молоді та обласним СНІД�центром.

У результаті співпраці зі ЗМІ декілька регіональних
газет протягом року безкоштовно розміщували на своїх
шпальтах інформацію про діяльність регіонального
представництва Мережі, а регіональна телерадіокомпанія
надала ефірний час для транслювання матеріалу про
діяльність регіонального представництва та ходу реалізації
проекту «Клуб денного перебування для дітей, які
народжені ВІЛ�позитивними жінками».

Завдяки участі у телепередачах, значна кількість
черкащан дізналась про існування та діяльність
регіонального представництва Мережі. Така медійна
активність призвела до постійних звернень нових
клієнтів та щомісячного зростання кількості людей, що
відвідують групу самодопомоги. Представництво надало
послуги 432 клієнтам.

Ефективно працює група взаємодопомоги для ЛЖВ та
їх найближчого оточення у місті Канів.

Харків
Харківське регіональне представництво Мережі було

зареєстровано у листопаді 2004 року. Діє три групи
самодопомоги, протягом року проведено кілька
резонансних акцій. До роботи та співпраці залучені
партнери з Бєлгорода (Російська Федерація).

Харківський обласний центр профілактики та

боротьби зі СНІДом надав кабінет для проведення
консультацій за принципом «рівний — рівному».
Налагоджено співпрацю із регіональними ЗМІ,
державними та недержавними установами, проведено
низку спільних акцій. Проведено ряд круглих столів, під
час яких досягнуто домовленості про створення обласної
коаліції ВІЛ�сервісних організацій.

Харківський міський Центр соціальних служб для
молоді у листопаді 2004 року виділив регіональному
представництву приміщення для роботи за проектом
«Розвиток регіонального представництва Мережі ЛЖВ».
Підписаний договір із Харківським обласним Центром
профілактики та боротьби зі СНІДом. Налагоджена
співпраця із 9�м наркологічним відділенням Харкова, при
якому створено дві групи самодопомоги: чоловіча та
жіноча. Представництво надало послуги 283 клієнтам.

Херсон
Протягом 2004 року Херсонським обласним

відділенням Мережі ЛЖВ особлива увага приділялося
розвитку співробітництва з державними та недержавними
профільними установами. Приміром, на базі інфекційної
лікарні ім. Горбачевського відкрито консультативний
пункт для ЛЖВ, які перебувають на стаціонарному
лікуванні. Організована робота консультативного пункту
на базі обласного СНІД�центру, що надає можливості
представникам Мережі користуватися Інтернетом,
телефонною лінією, оргтехнікою.



Результатом співробітництва з обласним комітетом
Організації Червоного Хреста стало надання
ВІЛ�позитивним дітям�сиротам медикаментів та
гуманітарної допомоги. Обласне управління у справах сім’ї
та молоді облдержадміністрації активно й зацікавлено
допомагає в отриманні безкоштовних прямих теле� і
радіоефірів, розповсюдженні реклами та інформації про
діяльність організації. Одного з членів представництва
Мережі ЛЖВ було включено до складу робочої групи при
Обласній Координаційній Ради з протидії ВІЛ/СНІД.

Клієнтами відділення стали 176 осіб.

Крим
Кримським обласним регіональним представництвом

Всеукраїнської Мережі ЛЖВ у 2004 році створено нові
групи самодопомоги у містах Керч, Севастополь,
Євпаторія.

Відділення, яке нараховує 16 членів, реалізує проект
«Громадський центр для ВІЛ+ людей» та надає соціальний
супровід ВІЛ�позитивним вагітним жінкам. У квітні
проведено акцію «Я буду жити!», яка складалася з
конкурсної програми, спрямованої на формування
толерантного ставлення до ЛЖВ.

В результаті співпраці з Керченським Центром
соціальних служб для молоді надано приміщення для
проведення груп взаємодопомоги та зборів ініціативної
групи. У Севастополі приміщення для проведення груп
надано Севастопольським Центром соціальних служб для

молоді (пункт «Довіра»), а в Євпаторії — жіночою
благодійної організацією «Аріадна».

Досягнуті домовленості в рамках інформаційної
кампанії з толерантності до ЛЖВ щодо розміщення
плакатів у міському транспорті, аудіороликів на
радіостанціях, буклетів та постерів у школах та вузах міста,
відеороликів — на телебаченні. За активної участі
Кримського регіонального представництва створена
коаліція ВІЛ�сервісних організацій міста Сімферополь, що
дозволило налагодити тісні партнерські стосунки між усіма
профільними організаціями.

Миколаїв
У 2004 році представники Миколаївського

регіонального представництва провели низку тренінгів у
співробітництві зі СНІД�центром, Товариством Червоного
Хреста та Міським Центром соціальних служб для молоді.
Налагоджено конструктивне співробітництво з
міськрадою, зокрема, на трирічний термін отримана площа
під бігборд, яку представництво може використовувати для
соціальної реклами. Особливим успіхом можна вважати
включення статті «Підтримка ВІЛ�позитивних людей» у
міський бюджет. Миколаївському представництву Мережі
із міського бюджету виділено 25 тисяч гривень на оренду
офісу, на видання збірки віршів людей, які живуть з ВІЛ, а
також на проведення акції.

Працевлаштовані п’ять осіб в рамках реалізації
проекту «Медичний та соціально�психологічний супровід
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ЛЖВ, які потребують лікування АРТ». Представництвом
запроваджено Інтернет�консультування, яке забезпечує
повну конфіденційність. У цілому, клієнтами
представництва стали 1287 осіб.
Чернівці

Найбільшим досягненням Чернівецького
регіонального представництва, яке складається з 15 членів,
за 2004 рік стала реєстрація Чернівецького обласного
відділення Всеукраїнської Мережі ЛЖВ.

Протягом року проведено велику кількість
інформаційних заходів, надруковані матеріали в ЗМІ,
представники відділення Мережі взяли участь у зйомках
фільму «Наркотики, ВІЛ/СНІД — погляд зсередини».

Налагоджено співпрацю з обласним
наркодиспансером, що дало можливість виділення двох
постійних ліжок для ЛЖВ та отримання безоплатного
перебування у стаціонарі. Протягом року представництво
реалізовувало проект «Розвиток групи самодопомоги
людей, які живуть з ВІЛ».

Вперше в Західній Україні регіональним
представництвом був проведений літній терапевтичний
табір «Дорога до життя» для 35 людей, які живуть з
ВІЛ/СНІД, та їхнього близького оточення. У цілому,
протягом року було надано 544 послуг.

Кіровоград /Знам’янка
У 2004 році Кіровоградським регіональним відділенням

подані документи до Міського управління юстиції на

реєстрацію обласного відділення представництва Мережі
ЛЖВ. На сьогодні команді вдалося встановити тісні
партнерські стосунки з обласним Центром профілактики
СНІД, медпрацівниками Знам’янської центральної дитячої
лікарні, міським Товариством Червоного Хреста.
Працівники Кіровоградського представництва Мережі
беруть участь у роботі обласної Координаційної ради з
питань ВІЛ/СНІД.

Регіональне представництво залучене до реалізації
проекту «Захист прав та інтересів наркозалежних та
ВІЛ�позитивних осіб», у рамках якого надається
безкоштовна юридична допомога, а в межах проекту
«Ремісія довжиною в життя» (надання реабілітаційних
послуг наркозалежним та ВІЛ�інфікованим в Центрі
ресоціалізації «Твоя перемога») проводяться інформаційні
заняття з питань ВІЛ/СНІД, консультування ВІЛ+
клієнтів, також до� та післятестове консультування.

У рамках проекту з розвитку групи самодопомоги
працює дві групи: у містах Знам’янка та Кіровоград.
Щоквартально видається бюлетень для ВІЛ+ та їх
найближчого оточення «Нова точка відліку». Послугами
представництва скористалися 153 клієнти.

Полтава
У 2004 році Полтавське обласне відділення Мережі

ЛЖВ, яке нараховує 16 членів, отримало приміщення в
Полтавському обласному центрі профілактики та боротьби
зі СНІДом для надання послуг ЛЖВ. У цьому приміщенні
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відкрито консультативний пункт для надання послуг ЛЖВ
та членам їх сімей.

У співробітництві з Клубом «Квітень», влітку члени
Мережі брали участь в організації та проведенні літнього
терапевтичного табору «Наш шлях», що надало можливість
отримати психологічну допомогу, пройти оздоровлення та
навчання не менш ніж 100 ЛЖВ.

У результаті співпраці з Благодійним Фондом
«Громадське здоров’я» клієнти представництва мали змогу
отримати медичні препарати та засоби особистої гігієни.

Члени Мережі у Полтаві були учасниками ток�шоу
«Відверто про СНІД», присвяченому Дню солідарності з
ВІЛ�позитивними людьми, що транслювалося на
обласному телебаченні.

У 2004 році було прийнято рішення про реєстрацію
Полтавського обласного відділення Мережі та подані
документи до управління юстиції.

Одеса
Упродовж року 30 членами Одеського відділення

Мережі було реалізовано велику кількість проектів. Серед
них: «Немедичний догляд за ЛЖВ та їх найближчим
оточенням», «Ком’юніті Центр», «Формування
прихильності до ВААРТ», «Профілактика ВІЛ/СНІД серед
уразливих груп населення», «Тренінговий Центр», «Робота
з ЛЖВ в тюрмах». У цілому, протягом року послуги були
надані понад 1000 клієнтам.

Одеська організація стала переможцем конкурсу

соціальних програм у трьох номінаціях: «Розвиток
самоорганізації населення м. Одеса», «Профілактика
ВІЛ/СНІД та наркоманії» та «Соціальне обслуговування у
стаціонарних умовах та на дому». Налагоджено
співробітництво із Всесвітньою лютеранською церквою.

Організація отримує від СНІД�центру постійну
допомогу (за рік виділено допомоги на суму близько
6000 гривень).

Задля формування толерантного ставлення
представниками відділення проводилася медіа�кампанія,
що складалася з 5 аудіороликів, які транслювалися на 6
радіостанціях та одного відеоролику, який транслювався
по телебаченню. Протягом року до лав членів Мережі
додалось 14 нових осіб, серед яких є колишні клієнти
представництва.

На постійній основі в організації працює 45
оплачуваних співробітники та 10 волонтерів. Заслуговує на
увагу факт, що семеро клієнтів стали співробітниками
проектів організації.

У 2004 році ОМО «Жизнь+» відсвяткувала своє
п’ятиріччя. Діяльність організації за цей період була
відзначена багатьма грамотами та листами подяки: від
губернатора Одеської області, Одеського міського Центра
соціальних служб для молоді, управління молодіжної
політики.

У 2004 році одноголосно прийнято рішення про
перереєстрацію у обласне відділення Всеукраїнської
Мережі ЛЖВ та подані документи до управління юстиції.
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Кривий Ріг
Протягом минулого року Криворізьким відділенням

Мережі ЛЖВ проведено декілька заходів разом із
представництвом організації «Лікарі без кордонів» (MSF).
Зокрема, було надруковано та розповсюджено буклет
«Життя з ВІЛ». 38 клієнтів та членів організації
безкоштовно здали аналізи на CD�4.

Свідченням партнерства стало підписання договорів
про співпрацю зі СНІД�центром та міським Центром
соціальних служб для молоді. Протягом року вдалося
залучити до роботи волонтерів в результаті виступів на
радіо та публікацій у газетах. Деякі ЗМІ надали місце на
своїх шпальтах для розміщення рекламної інформації про
діяльність інформаційно�консультативного центру.
Налагоджена співпраця з радіостанціями, на яких у
прямому ефірі виступили працівники Мережі ЛЖВ.
Успішно реалізовувався проект «Створення
інформативно�консультативного центру на базі
регіонального представництва Всеукраїнської Мережі
ЛЖВ».

На постійній основі надаються консультації
спеціалістів, проводяться групи взаємодопомоги та
консультування за принципом «рівний�рівному». У цілому,
протягом року послуги були надані 374 клієнтам.

Донецьк
Представництво Всеукраїнської Мережі ЛЖВ в

Донецьку реалізовує низку проектів, серед яких
«Створення центру психологічної підтримки і творчої
самореалізації для ЛЖВ», в рамках якого створені
«Прес�клуб», «Паті�клуб» та «Креатив�клуб» для
психосоціальної підтримки позитивних людей.

Також реалізовано проект «Створення центру «Надія»
для психо�соціальної підтримки ВІЛ�позитивних дітей та
сімей, яких торкнулась проблема ВІЛ/СНІД у м. Донецьк».
У рамках цього проекту налагоджено співпрацю із
Товариством Червоного Хреста в Україні, у результаті
чого отримані іграшки, продукти харчування, одяг для
клієнтів проекту.

У колонії суворого режиму №124 створено нову групу
самодопомоги, яку веде представник Мережі ЛЖВ.

Члени регіонального представництва залучені до
роботи в проектах інших організацій, а саме: «Формування
прихильності АРВ�терапії» та «Немедичний догляд».
Членів організації запрошували для участі у міжнародних
конференціях, які були присвячені обговоренню питань
ВІЛ/СНІД. У цілому, протягом року послуги були надані
1007 клієнтам. 

Львів
Львівське представництво Мережі ЛЖВ протягом 2004

року налагодило ряд контактів з медичними установами
міста та області.

На нараді�семінарі по роботі з наркозалежними та
ВІЛ�позитивними людьми, що проводилася Обласним
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управлінням внутрішніх справ були присутні
представники Мережі. У результаті роботи наради
розроблено й узагальнено конструктивні заходи,
визначені питання для винесення на колегію Міністерства
внутрішніх справ України.

На базі представництва сформована та постійно
функціонує група взаємодопомоги. До роботи залучена
команда волонтерів зі складу студентів Львівського
політехнічного університету. Налагоджені контакти з
місцевими державними органами влади, медичними
установами та іншими ВІЛ�сервісними організаціями. У
цілому, протягом року послуги були надані 64 клієнтам.

Павлоград
У 2004 році представники Всеукраїнської Мережі ЛЖВ

у Павлограді відкрили консультативний пункт. Також,
протягом року, продовжував свою роботу проект
«Немедичний догляд». Важливим досягненням і успіхом
проекту стало створення ініціативної групи. Налагоджені
стосунки з місцевим лікарем�інфекціоністом, провідними
медичними працівниками регіонального тубдиспансеру,
лікарями�гінекологами медичної консультації,
представниками багатьох інших державних структур та
неурядових організацій.

Була проведена низка інформаційних заходів у вищих
учбових закладах міста, до цієї роботи були залучені
волонтери, налагоджена підтримка з боку партнерських

організацій та установ: Павлоградського міськвиконкому,
Центру соціальних служб для молоді, міських лікарень.

Проводилися заходи у тубдиспансері та
наркодиспансері. У цілому, протягом року було
наданіо1620 послуг.
Київ

Протягом року проводилася робота по супроводу
ВІЛ�позитивних людей з регіонів до лікарні «Лавра» для
здачі аналізів на CD�4, біохімії та інших.

Акції присвячені Дню пам’яті померлих від СНІД та
Дню взаєморозуміння з позитивними людьми проводилися
спільно з міським Центром соціальних служб для молоді.
Внаслідок активної діяльності Київського відділення
Мережі ЛЖВ на сьогодні значно збільшилася кількість
звернень від студентської та учнівської громади до
співробітників Мережі для проведення інформаційних
заходів та надання інформації щодо ВІЛ/СНІД.

Після призначення виконуючого обов’язки
Регіонального Представника Мережі ЛЖВ у Києві,
відновлено регулярне проведення загальних зборів членів
Київського представництва, систематизовані списки
членів Мережі у Києві, поновлено ведення протоколів,
розроблений реальний і чіткий робочий план на 2005 рік.
За рік члени Київського представництва надали послуги
210 клієнтам. 
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БАЛАНСОВИЙ ЗВІТ 31 грудня 2004 р., тис.грн. 31 грудня 2003 р., тис.грн.

АКТИВИ
Основні засоби 242,1 35,8
Виробничі запаси 28,1
Дебіторська заборгованість 13,2 1,9
Грошові кошти в національній валюті 1518,1 130,3
Грошові кошти в іноземній валюті 297,6 113,0

Всього АКТИВИ 2099,1 281,0

ПАСИВИ
Цільове фінансування 1815,7 243,3
Кредиторська заборгованість 1,3 1,9
Поточні зобов’язання зі страхування 1,8
Поточні зобов’язання з оплати праці 4,8
Інші поточні зобов’язання 5,3
Доходи майбутніх періодів 270,2 35,8

Всього ПАСИВИ 2099,1 281,0

ЦІЛЬОВЕ ФІНАНСУВАННЯ, ОТРИМАНЕ В 2004 РОЦІ
тис.грн.

МБФ «Міжнародний Альянс з ВІЛ/СНІД в Україні» 4 681,8
Novib — Нідерландська Агенція з міжнародного розвитку 902,2

Додаток 1
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Європейська Комісія/Tacis 511,3
Європейська Коаліція Позитивних Людей (ECPP) 405,46
UNICEF 141,1
Норвезька церковна допомога 63,2
Асоціація зменшення шкоди 2,3
Фонд «Анти�СНІД» 0,6

Всього 6 707,98

ЗВІТ ПРО ДОХОДИ ТА ВИТРАТИ за 2004 рік

2004, тис.грн. 2003, тис.грн.
ДОХОДИ
Доброчинні пожертви 208,80 0,06
Цільове фінансування з державного бюджету 0,00 14,39
Цільове фінансування з інших джерел 6707,98 1731,00
Інші доходи 39,40 49,62
Передано майна 235,60 0,00

Всього 7191,78 1795,07

ВИТРАТИ НА СТАТУТНУ ДІЯЛЬНІСТЬ
2004, тис.грн. 2003, тис.грн.

Забезпечення догляду та підтримки ЛЖВ 3 003,64
Розвиток регіонів 731,73 599,10
Об’єднуємось заради майбутнього без СНІДу 388,34
Проект розвитку організаційної спроможності Мережі 282,68 764,40
Денний центр «Наша Родина» для дітей та сімей, зачеплених епідемією ВІЛ/СНІД 141,07 57,60
Забезпечення збору та аналізу альтернативної інформації 109,03
Пробіг заради життя — 2004 75,41
Всеукраїнська акція «Озирнись, навколо тебе люди!» 92,00
5 національна конференція ВІЛ�позитивних людей 76,40
Програма немедичного догляду 72,08 60,70
Догляд та підтримка для людей на термінальній стадії СНІД 63,24
Всеукраїнська акція «Люби. Пам’ятай. Живи.» 54,92
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Додаток 2. Види послуг, які надаються в регіонах

Послуга

1 Групи самодопомоги + + + + + + + + + + + + + +
2 Консультації психолога + + + + + + + + + + + + + +
3 Консультації юриста + + + + + + + + + + — + + —

4 Консультації терапевта — + — — + + — — — + — + — —

5 Консультації інфекціоніста + + + — + + + + + + — + + +
6 Перенаправлення до лікаря + + + + + + + + + + + + + +
7 Інформаційні матеріали (публікації та розповсюдження) + + + + + + + + + + + + + +
8 Аутріч�робота + + — + + + + — + — — + — +
9 До� та післятестове консультування + + + + + + + + + + + + + +
10 Консультації «рівний�рівному» + + + + + + + + + — + + + +
11 Соціальний патронаж + + + + + + + + + + + + + +
12 Телефонне консультування + + + + + + + + + + + + + +
13 Телефон довіри + + — — — — + + + — — — + +
14 Проведення тренінгів + + + + + + + + + — + + + +
15 Інформаційні та профілактичні заходи + + + + + + + + + + + + + +
16 Арт�терапія + — — + + — — — — + — — — +
17 Трудотерапія + — — — + — — + + — — + + +
18 Клуб знайомств — + + + — — — — + — — + — —

19 Клуб вихідного дня + + + + + — — + + + + + + —

20 Психологічні театри + — — — — — — — — — — — — +
21 Гуманітарна допомога + + + — + — + + + + + + + +
22 Консультації педіатра + — + — — — — — — — + — — —

23 Денний дитячий центр — — + — + — — — — — — — — —

24 Виїзне консультування — — — — — — — — + — — — — —
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Кількості послуг,
наданих клієнтам Мережі
у 2004 році

Кількість мас�медіа продуктів
про Мережу
у 2004 році

Додаток 3
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Додаток 4

Юридична підтримка та адвокатування для ЛЖВ
26,69

Проект «Привітання ВІЛ�позитивних дітей з Новим
Роком»
0,63
3,00

Інші проекти
0,00
504,20

Всього
5117,86
1989,00

Історії успіху

Материнська радість
Знову прибігла моя зірочка, Щаслива, з кипою новин,

щічки рум’яні, очі горять. Дивлюсь, слухаю, радуюся та
пишаюся. Живу одним життям із нею, переймаюсь її
хвилюваннями, хворію — невдачами, вболіваю за її успіхи.

Згадую, як вперше почула від неї, що буде в них робота,
нова організація — Мережа ЛЖВ. Була свідком їх перших
невдач та падінь, що відбувалися на новому, нетореному
шляху до нового явища. Бути першопрохідцем завжди
важко. Були і зміни у настрої — від радісного до депресії із
сльозами на очах: «не зможу, не зроблю, помилюсь, піду
краще на іншу роботу»… Куди було йти? Я ж бачила, що це
— її новонароджена дитина, яку вона підіймала на слабкі
ще та невмілі ніжки. Бачила, що це — її шлях, шлях

вистражданий. Шлях — працювати із такими ж, як і сама;
допомагати іншим, авжеж розуміти їх можуть лише такі ж
самі, як і сама, із таким же статусом.

А скільки нових друзів з’явилось, скільки усього вже
побачено, скільки місць вже відвідала і скільки ще
відвідає?!

Тепер вчить і мене жити простіше, адже про велику
кількість речей я навіть не замислювалась. Після того, як
моя доня почала працювати в Мережі, я стала отримувати
набагато більше інформації щодо інфекції ВІЛ, щодо СНІД.
Я цікавилася цими проблемами і раніше, бо я медичний
працівник, а зараз почала отримувати багато якісної,
гарної, професійної та доступної інформації. Взагалі�то
лікарі отримують, на наш сором, дуже мало інформації
щодо ВІЛ/СНІДу.

Дуже рада за свою доню, за всіх її друзів, за Мережу, за
всіх, хто має до цього якесь відношення.

Історія людини, яка тільки починає жити
Зараз я тверезий наркоман. Хочу розповісти про своє

життя і про те, як попав до групи самодопомоги. Це — не
«казка». Це — реальність.

Про СНІД, як такий, я чув багато разів, але ніколи не
вірив у те, що він дійсно існує. Для мене він ніколи не
існував. А чи існував раніше я? Якось у своєму листі хвороб
я побачив три літери. Це було слово «ВІЛ». Відтепер він
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дійсно існував, тепер вже у мені. Лікар, який повідомив
мені про діагноз, нічого нормально не пояснив, сказав
лише, що з ВІЛ живуть 8�10 років. От я і налаштувався
провести ці десять років «на повну». Все пішло
шкереберть, я почав вживати наркотики у такій кількості,
що щоденно мені потрібно було все більше і більше
грошей. Все, що мені лишалось (як тоді здавалось мені) —
це йти красти.

Це тривало недовго, спочатку був перший строк,
згодом — другий, але я не зупинявся. Зараз розмірковую:
чому? Мабуть, тому що не було інформації про лікування,
про життя з ВІЛ, про групи взаємодопомоги. Я радий, що
наше суспільство вже усвідомило проблему и розпочало
робити перші кроки на шляху до зміни ситуації.

Коли я попав до виправного закладу втрете, то, якщо
відверто, я не думав, що вийду звідти живим. Хочеться
віддати належне психологам, які приїжджали до колонії:
саме від них я почув про групи самодопомоги. Першого
разу, коли я прийшов подивитись що до чого, мені
сподобалась атмосфера довіри, що панувала на групі,
відсутність «понять», рівність усіх присутніх. Коли я
звільнявся, в мене було відчуття, що я полишаю близьких
мені людей. Зараз я підтримую зв’язок з групою, що
лишилась у колонії, шляхом переписки. Коли я вийшов на
свободу, дізнався, що у місті існує група взаємодопомоги,
куди я одразу і пішов.

Зараз я сам провожу групи взаємодопомоги у

стаціонарі Миколаївського СНІД�центру. На досягнутому
зупинятися не збираюсь, хочу помагати людям і більше
дізнатись про проблеми, які хвилюють мене.

Сподіваюсь у найближчому майбутньому написати
свій проект — «Супровід людей, які звільнились з місць
позбавлення волі». Сподіваюсь, що в мене все вийде;
навіть, не сподіваюсь, а впевнений у цьому. На жаль, у
Миколаєві немає такого проекту, проекту, який дуже
потрібний у нашому місті. Коли особа знаходиться у місцях
позбавлення волі, вона мріє лише про єдине: про
СВОБОДУ. Але, не дивлячись на це, багато хто боїться
звільнення, боїться стикнутися з проблемами, які
неможливо (як здається) вирішити: працевлаштування,
помешкання, документи и т. ін. Особисто я дуже хочу, щоб
їм було куди звернутися.

На цьому моя історія не закінчується, а лише
розпочинається. Я лише почав жити.

Історія Вероніки
То, з чим зіткнулась я — не випадковість, таке

трапляється постійно та всюди.
Про свій ВІЛ�позитивний статус я дізналась, коли була

вже на шостому місяці вагітності. Лікарка у жіночій
консультації мене заспокоїла та сказала, що я можу вільно
користуватись усіма правами, як і інші; ще вона сказала,
що ніхто мене не засудить, якщо я відмовлюсь від дитини,
«а то вони все одно до року не доживають», та написала на
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моїй медичній картці величезними літерами, які обвела
рамкою, «ВІЛ».

У пологовому будинку мене поклали у окрему палату
(про мій статус, здавалось, знали усі навколо: не тільки
лікарі та пацієнти, але й відвідувачі), а коли я народила
хлопчика, то, користуючись порадами лікарки, одразу ж
від нього відмовилась.

Після усього того, що мені довелось пережити, я
повністю втратила цікавість до життя, і тоді мені нічого
не залишилось, як жити одним днем — ще активніше
стала вживати наркотики, мені здавалось, що завтра
ніколи не прийде…

Я приїхала у Харківський обласний СНІД�центр, щоб
стати на облік; це відбулось приблизно півроку тому. Я
приїхала вся заплакана, у абсолютно розбитому стані, але
там я попала у консультаційний кабінет, де зустріла
людину, яка пройшла теж саме, що і я. Але, на відміну від
мене, ця жінка була веселою та життєрадісною. Це від неї я
дізналась, що ВІЛ�позитивна жінка може народити
абсолютно здорову дитину. Завдячуючи співробітникам
консультаційного кабінету, я дізналась, по�перше, що моя
дитина здорова, та по�друге, де вона знаходиться. І от у
січні 2005 року, за допомогою дівчат і хлопців із
«Всеукраїнської Мережі людей, які живуть з ВІЛ», я
забрала свою дитину додому.

Але це не відбулося у один момент. Після відвідування
консультаційного кабінету я отримала надію; розуміння ж
того, що із діагнозом «ВІЛ» можна жити, прийшло під час

відвідування групи самодопомоги. Коли я відвідувала цю
групу, я отримала можливість спілкуватися з людьми, які
свого часу пройшли теж саме, що і я. Вони власним
прикладом показали мені, що без наркотиків можна жити,
і не просто жити, але й радіти життю. Дякуючи цьому
спілкуванню, я відчула себе сильною та змогла стати на
шлях одужання.

Ну і нехай я ВІЛ�позитивна, але в мене є те, заради чого
і заради кого жити далі. Зараз я є членом «Всеукраїнської
Мережі ЛЖВ» у Харкові та допомагаю ВІЛ�позитивним
людям перебороти жах перед проблемою і почати жити
повноцінним життям. Я відчуваю себе необхідною, в мене
є люди, які мені небайдужі.


